acat, aszat J: bogancsszerti tiiskés gyomnovény; Cirsium.

A XVI. szdzadban Fuchsius munkdjanak (1542) magyar bejegyzései kozott az aszat, niiil
pare a’Sonchus aspera’ neveként bukkan f6l. Bar6ti Szabé David 1779-ben kiadott Paraszti
majorsdg cimd miivében, majd Kisded szo-tardban 1784-ben az aszat ’gyom, hasztalan fd’,
az aszomdny *bizonyos fd’ jelentésid. 1794-ben (Takats), majd 1807-ben (Marton J. sz6tra)
szerepel ismét. Kassai J6zsefnél (1833) aszott, Ballagi Mor szétaraban (1867) aszag, aszat.
Alakviltozatai a nyelvjirasokban a tdjszétirak (MTsz., UMTsz., SzegSz.) adatai szerint:
aszat (Hont megye, Sopron és Vas megye, Tisza és Ipoly mentén), acat, aszot (Vas megye,
Vészt8, Jaszladany, Berettydujfalu), aszott (Hugyag, Alfold, Orség, Kemenesalja, Szilagy-
sag, Vas megye), acat (Alfold); szarmazékai: oszotka (Zemplén megye), aszotka (Debrecen,
Tiszavasvari, Tiszabercel) kicsinyit§ képzével, aszatoviss (Udvarhely), oaszétt (Alséor),
oaszott (Orisziget). Acat-kéré a novény szara. Az aszatos sz6 azt a vetést jelenti, amely telve
van gazzal, az acatolds az ilyen gyom irtdsa; az aszag ’szemét, holmi aszott gyimgyom’
jelentésti 1862-ben (CzF.). A Pallas lexikon (1893) szerint az aszott, N. acat igenévbél
fénevesitett novénynév. Az aszik ige szarmazékaként magyaraztak tobben is, 4m a terminus
szlav jovevényszavunk. (Csak az aszott és az aszomdny alakvaltozat jott 1étre ebbdl az
igébdl, mégpedig népetimoldgiai atalakitissal.) Mar a CzF. szétar emliti a cseh és szerb
oszek elnevezést. Tovabba bolgar, szlovén, szlovak és orosz megfelel6i vannak hasonl6
jelentéssel. A szlav "hegye, éle valaminek’ jelentés@i os- t6 szarmazékai. A magyarban az
acat alakvaltozas affrikdlodassal keletkezett.

A mai nemzetségnév, a Cirsium 6gorog eredetli novénynéyv, tiiskés novényt jeloltek vele.
A Dioszkuridésznél szerepld gordg kirszion, a Pliniusnal olvashat6 latin cirsion a ’visszér’
jelentést gorog kirszosz, krisszosz sz6 alapjan jott 1étre, és arra utal, hogy a jelolt novény a
visszeres 14abu betegek gydgyszere volt.

Az acat német neve Kratzdistel, azaz ’karcolobogéincs’.

Szamos népnyelvi elnevezése van nyelviinkben az acatnak; egyes vidékeken gordon,
Jjuszop, masfelé zablapu, zabtévis a neve, de hivjak (tévesen) mdcsonydnak is, a Csallokoz-
ben mdcsonyatiiske, a Szigetkozben egyszerten tiiske. Di6szegi Samuelnél bdrcs (OrvE.).
A tiiskés szant6foldi gyomnovény jelolGjeként Erdélyben egész sor heteronima hasznaélatos,
tobbnyire sz6foldrajzi egységekbe tomoriilve: acat, sziirds acat Nagyszalontan és a Bansag-
ban, illetve keleten Gyergydban és Moldvaban, tovis, tovisburjdn, tovisvirdg, biizatovis,
muszkatovis az Ermelléken, Sziligysdgban és Kalotaszeg nyelvjardsaiban. A nyershegyes
Bihar északi részén, a sziirdka a Szamoshaton terjedt el. A csipke, csipkevirdg Haromszéken
és Csikban, a gécsa Bihar déli felében alkot zart foldrajzi egységet. A bojtorjdn, sziirds
bojtorjdn és a bogdncs, bogdncsvirdg, bogdncskoro szérvanyosan bukkan fel. A Maros és
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Kiikiill6k vidékén elterjedt a romanbdl atvett palanyida is. Szintén a roméanbdl valé a
szkdj, szdjka és kovrddzs. Erdélyben nevezik még dllatneves Osszetétellel is: szamdrcsipke
(R. 1899: Nyr. 28; N. Szab6—Péntek: Csikszentimre | MNy. 4: Réty | NépismDolg. 4: Gyi-
mesbiikk | Ethn. 87: Haromszék, Arapatak), illetve szamdrsziiro (N. Szab6—Péntek:
Gyergyo6szarhegy) néven ismert a mezei aszat. A csipke utétag magyarazatét lasd a csipke-
bogyo szocikkében. A szamdrtovis Cirsium vulgare’ jelentéssel a népnyelvben Erdélyben
(Szab6—Péntek: Galospetri | Vajkai: Borsa) haszndlatos. Ez a tiiskés, sziirke, igénytelen,
kiilonosen szirds novény nevét onnan kapta, hogy legfeljebb szamartakarmanyként hasz-
nosithaté. A németben sz6 szerinti megfelel§je az Eselsdistel. Vas megyében a Cirsium
vulgare farkastiiske (R. 1896: Pallas, 1911: Nsz.), az okorlevél *Cirsium canum’ Banffyhu-
nyadon hasznélatos nyelvjarasi név. Szintén ez a novény az dkornyelv Erdélyben (Péntek—
Szabé: Gyerdvasarhely, Inaktelke, Nadasdaréc, Szucsdg). A német R. wild Oschsenzung,
Scharfochsenzung (Erlanger Herb.), Ochsenzungenkraut *va.’, Ochsenzunge (DWDb.) és a
magyar név szé szerint egyezik. Tiikorszéval allunk szemben a roman limba boului’ Cirsium
canum’, a cseh R. wolowy yazyk plany ’ua.’, lengyel R. wolowy iezyk ’ua.’, szlovak plany
wolowy jazyk (sz6 szerint a Mérton J6zsef mtivében szerepls vad okor nyelv fif megfelelGje),
wolowy gazycek esetében is, és ezeket nem a kiilonb6z8 nyelveket beszél6k gondolkoddsa-
nak analég volta hozta 1étre. Mind a latin buglossos *nagynyelvd, tulajdonképpen 6kor-
nyelvii’ széra vezethetSk vissza. Mar Pliniusndl olvashat6 a buglossos novénynév, mely a
Dioszkuridésznél is szerepl$ gorog bouglosszosz, bouglosszon *ua.” (< gordg bousz "tehén,
okor’ és glossza 'nyelv’) atvétele. A kozépkori fiivészeknél szerepel a latin lingua bovis is.
Az elnevezés alapja a novény érdes, durva és nyelv alakd levele.

Gabonaban gyakran nagyon elszaporodik, bobitds magjarél konnyen és nagymértékben
sokasodik. Ha stir(in ng, a vetést egészen elnyomja, a kévébe kotozéskor kellemetlentil szur.
A fészkesek csaladjaba tartozé hatalmas nemzetség mintegy szazhiz fajjal. Legelterjedtebb
a mezei aszat ’Cirsium arvense’ és a kozonséges aszat *Cirsium vulgare’. Az Ethnographia
1892. évi évfolyamaban az olvashatd, hogy Vas megyében a haszontalan gazt fiatal tehe-
neknek szoktak kigyomlalni. De adjdk Erdélyben baromfinak is, erre bizonyiték a Cirsium
canum pipehizlalo neve (N. Szab6—Péntek: Sévarad). Ott hasznos novény ebbdl a szem-
pontbdl, a haziszarnyasokkal etetik.

A mezei aszat az egyik leggyakoribb gyomnovényiink. Gyokértarackjaival 3 méter mé-
lyen is behatol a talajba. Ezért az drdoggyokér névvel illetik. A gyokér riigyeibdl hajt ki a
legkeményebb telek utdn is. Kétlaki novény, jinius kozepétdl egészen oktdberig hajtja
viragait, levelei tovises fogasak. Mintegy otezer bobités kaszattermésének nagy részét élGs-
kodé larvak pusztitjak el. Marad azonban éppen elég mag igy is, amely ejternyd mddjara
messzire repiil. Vegyszerekkel és mélyszantassal nagy nehezen kipusztithat6. Kordabban a
gabonatabldkbdl egyenként irtottak, ,,bokodték” egy egyszerli szerszammal, a ,,tliskeboko-
dével”. A halovdny aszat ’Cirsium oleraceum’ sapadt, puha felleveleirdl kapta nevét. Ned-
ves rétek, lapok, arkok, patakparti novényzetek, ligeterd6k novénye. Rétekben nedvesség-
jelzd. A medvesaldta ’Cirsium erisithales’ (N. NépismDolg. 4: Gyimesbiikk) az enyves acat
nyelvjarasi tirsneve Erdélyben.

acsalapu J: nagy leveld, voros fiirtds virdgd hegyi gyogynovény; Petasites hybridus.

Az acsalapu elnevezés a magyarban nemcsak a Petasites hybridusra, de még legalabb két
masik botanikai taxonra is vonatkozik (Petasites albus, Petasites kablikianus), tehat népi
nevei nem egy fajhoz, hanem a nemzetséghez kothetSk (nem specifikus, hanem generikus
nevek). A XVI. szdzadban bukkan fel a "Tussilago’ neveként (Fuchsius: nagy keserw lapu,
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Acha Lapu). A XVII. szazadban a Dioszkuridész miivébe tett magyar nyelvl bejegyzések
kozott szerepel az acza lapu. A Székelyfoldon az acsalapi vizenySs helyeken termd, kesert
lapuhoz hasonl6 novény’ (MTsz.), az acsalapu Kolozsvaron és Csengeren a ’Begonia rex.’
(fJMTsz.), Szatmar megyében a ’Petasites hybridus’ (SzamSz.).

Az Osszetétel elStagja, az acsa (R. 1793: Foldi; 1800, 1807: Marton J.) *szitakotd’ jelen-
tést. A novény a virdgzas idején levéltelen, a szaron csak pikkelylevelek vannak. Ezek
emlékeztetnek a szitakotS szarnyaihoz. Tudomanyos hybridus fajnevének ’fattyd, nem va-
16di’ a jelentése.

Petasites nevii novényrSl mar Dioszkuridész is megemlékezett. Az elnevezés a gorog
petdszoszbol szarmazik, ami ’széles karimdjd kalapot’ jelent, a levél formdjara utal. Az olasz
etnobotanikai capellaccio, capelocc, cappelletto, cavolaccio neve (ME.) is ’kalap’ jelenté-
si. Nalunk is nevezik kalaplapunak, kalapfiinek, kalapos-szattyinak. Néhany vidékiinkon
hivjak még keserilapunak, burdujlapunak, gdlga- vagy gdlyafiinek, s6t mirigyfiinek: a
fészkesek csaladjanak egyik nemzetsége. A moldvai csang6 nyelvjarasban kéttéldan, képtéldn
a Petasites, mely az azonos jelentésli roman captalan atvétele. Javorka Sandor mitivében
acsalapunak nevezi (MF.). Régen nagy becsben éllt a novény, német neve, a Pestwurz —
tehat “pestist gyogyité novény’ — is ezt igazolja. Pdpai Pariz Ferencnél szintén szerepel
(1690), illetve Csap6 Jozsef megemliti a novénynek a borzalmas betegség elleni gyégyha-
tasat. A ragaddbetegségek és szdmos egyéb nyavalya ellen javallja Veszelszki Antal és
Zelenyak Janos is. Az erdélyi Szovata-Szakaddton ,,gennyes sebekre tessziik, hoty kiszeggye
a gennyet”.

Rizémakkal vagy indaval terjed§ évelSk. Elvirdgzas utdn hatalmas leveleik, a lapuleve-
lek jelennek meg a szaron. Ezekbdl a gyerekek naperny6t vagy esernySt készitenek. Bobi-
taik elég magas szdron flirtokben nének. Kiisz6 gyokereik gyorsan terjednek, nagy telepe-
ket alkotnak. A gyoktorzs inulint, keser- és cseranyagokat, kevés ill6olajat tartalmaz;
gyogyszeripari nyersanyag. Tedja kohogést csillapité hatasd, asztmds gorcsoket enyhit,
illetve izzaszt, kohogéscsillapitdsra, torokgyulladas esetén oblogetésre hasznaljak. Kopte-
t6, fejfajast csokkentS szer. A novény friss levele kiilsSleg bérbetegségek kezelésére alkal-
mazhat6, gyulladasok, kelések borogatasara is jo.

Az acsalapufojto vajvirdg *Orobanche flava’ elsGsorban az acsalapu gyoktorzsén €16s-
kodik.

Az acsalapu Osszetétel utétagjara lasd még a lapu szécikkét.

afonya J: hegyvidéki erd6kben tenyészé 6rokzold leveld kis cserje, illetve ennek bogydja;
Vaccinium. kokojsza J: (fekete) afonya.

Szerepel a korai forrdsok sordban: Pdpai Pariz Ferenc (1708: afonnya, afonya) és Baréti
Szab6 David (1792) szétardban, Benkd J6zsefnél (1781), Marton J6zsefnél (1800), a Ma-
gyar Flivész Konyvben (1807: MFGvK.), Kresznerics Ferencnél (1831) és Kassai J6zsefnél
(1833), tovabba a CzF. (1862) és a Ballagi-féle szétarban (1867). A nyelvjarasokban a ko-
vetkezd alakokban fordul el6 az UMTsz. szerint: dfinya (Magyarckereke), hdfina (Felséviso).

Ez a novényneviink a roméan dfina, afin ’ua.’ sz6 atvétele, mely a ruménba is atkertilt:
jafyna, afena. Osszefiigg a szlovak N. hafera, hafira, lengyel N. afyna, ukran N. afina
’afonya’ jelentésti nevekkel. A magyar kdznyelvbe az erdélyi nyelvjardsokbol keriilt, a
novény termdhelye is f6ként a havasok vidéke Erdélyben.

Székelyfoldi neve, a kokojza (kakojza, kukujza) méar 1816-ban olvashaté Gyarmathi Sa-
muel szétardban, és kozli az 1838-ban megjelent tdjszotar (Tsz.), majd 1893-ban Szinnyei
J6zsef tajszotara (MTsz.) is. A voros afonya bolgar kokazwje, kokaz, roman cocaza nevének
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atvétele. A magashegyi (és a magyar nyelvteriiletnek a mai Magyarorszdg hatarai kozé esé
részén csak a K&szegi-hegységben €16) Vaccinium myrtillus, a fekete afonya népi neve rit-
kabban a kokojza, viszont a jelenlegi magyar orszdghatdrokon beliil egyaltalan nem é16
Vaccinium vitis-idaea, a voros vagy piros afonya neve gyakrabban a kokojza a székelyeknél.

Régebben hivtdk a Pallas lexikon szerint fenyvesbogyonak, a népnyelvben hasznalatos
még a mohabogyo és havasi meggy, havasi eper, valamint az idegen nyelvekbdl atvett
pozseborek, dfinya és borovnyica neve.

Tudomanyos nemzetségneve, a Vaccinium Linné 6ta érvényes, mégpedig Bauhinnak az
1650-ben megjelent Historia plantarum universalis cim mivében olvashaté régi leirdsa
alapjan: ,,Oxycoccus sive Vaccinia palustris”. A latin Vaccinium nemzetségnév egyébként
Vergilius széalkotdsa a latin vacca ’tehén’ sz6bol. A myrtillus faji név [és a novény olasz
mirtillo neve (ME.)] a latin myrtus, illetve olasz mirto n6vénynév kicsinyits képzGs alakja.

A hangafélék csalddjanak egyik nagy nemzetsége mintegy szdzotven fajjal. Szamos faj
gylimolcse fogyaszthatd. A voros dfonya 6rokzold cserje. A piros bogydju ldpi novény, a
tézegdfonya (Vaccinium oxycoccos) nalunk ritkan, de eléforduld, jégkori maradvanyfaj.
A mai magyar orszagteriileten csak a jégkorszak 6ta itt fennmaradt t6zeglapokban — tehat
a kozonséges lapoktdl egészen eltérs vizes élGhelyeken — él. Nyugat-Eurdpa orszagaiban
a nagybogydju fiirtds dfonya fajtait nagyobb mennyiségben termesztik, gyiimolcsébdl sa-
vanykdsan édes kompétot és lekvart, bort, likért készitenek. A gasztronémidban elsGsor-
ban vadhisok fontos izesitSszere a kellemes iz{i, savanykas afonyalekvar.

Erdélyben nyaron kézzel, illetve dfonyafésiivel vagy kokojzaszeddvel szedik, kosarban,
vederben vagy kéregkdszuban (v0. a fenyd szécikkben foglaltakkal) szallitjdk. Nemcsak
gylimolcsét, hanem levelét és szarat (kokojzakoro) is felhasznaljak.

A fekete dfonya vasat, novényi savakat és tapsét tartalmaz. Osszehizé és erjedést akad4-
lyoz6 hatasu. Az afonyalevél a cukorbaj értékes gydgyszere. A szaritott gyiimolcs 1azcsok-
kentS, hasmenés, vérhas és belsG vérzés esetén ajanlhat6. Torokgyulladas, fekélyes szdjpe-
nész és foginygyulladas kezelésére a bogydk fézetét hasznaljak.

agaveé J: tovises, hdsos leveld (trépusi) disznévény; Agave.

A magyarnak nincs kiilon szava rd; noha egy idében a szaknyelvben el6fordult a manila-
kender kifejezés, ez nem kertiilt a koznyelvbe. Az agdvé a franciabdl elterjedve nemzetkozi
sz6 lett. Tobben latin—gorog eredetlinek tartjak szémagyardzataikban. Végsé forrdsa azon-
ban csak latszélag a gorog (a gordog Agaué, Kadmosz leanya és Pentheusz mitoldgiai hés
anyja, neve a ‘nemes, ragyogo, fényes’ jelentésti gorog agauosz sz6bdl keletkezett). Valgja-
ban a névény neve — szarmazasinak megfelelen — a mexikéi indidn maguey novénynévre
vezethet§ vissza.

A novény Amerikabol keriilt at, a XVI. szdzadtdl kezdve emlitik az eurdpai fiivészek.
Ugyanakkor az 6kori Rémat dbrazol6 fest6k gyakorta viszik vasznukra, holott az 6kori
Roéma idején ott ez a novény nem létezhetett.

A XVII. szazadban Lippay Gyorgy esztergomi érsek hires pozsonyi kertjében is nevelték,
Lippay Janos, az érsek testvéroccse 1664-ben megjelent munkdjaban dtmutatdst is adott a —
tévesen akkor még — aloénak, tengeri téli zoldnek nevezett novény iltetésérdl, dpolasarol.

Az agavé hosszu életén keresztiil csak egyszer virdgzik és gylimolesozik, azaz — a bota-
nika szakkifejezésével — planta hapaxantha pluriensis. A XVI. szdzadban furcsa legenddkat
sz6ttek a virdg életérdl. Azt hitték, hogy a virdgzat durrands kozben pillanatok alatt emelke-
dik ki, pedig ez még sajat tenyészhelyén is napokat vesz igénybe. Virdgzasardl Linné és
Goethe is irt. A virdgzast gyorsitja, ha a novényt megsértik, gyengitik valahogyan, ilyenkor
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az agévé sietve borul virdgba. Minél hamarabb virdgzik egy novény, annal kordbban pusz-
tul el, illetve minél késbbre tolddik virdgzasi ideje, anndl hosszabb kort ér meg. Az ameri-
kai agdvé vagy Manilakender hosszu életérdl a szdzesztendds dloé nevet kapta. Nalunk
csak disznovény, Amerikdban viszont, elsGsorban Mexikéban fontos ipari novény. Nagy
terlileten termesztik, a mexikéiak kedvelt itala, a pulque ebbdl késziil. Ennek parlata a
hiressé valt tequila. A zsenge levelekbdl f6zelékféle késziil. Rostjaib6l mar az §smexikdiak
is készitettek papirt, melyre hieroglifakkal irtak. A lemezekre metszett virdgszarak borotva-
fenésre, a parafa helyettesitésére alkalmasak. Gyokerét hosszu ideig Eurépdban is hasznal-
tak vérbaj ellen.

Levelei r6zsamddra csoportosulnak, ezt az alakot az épitészetben gyakran disziil alkal-
mazzék.

Linné csupdn négy fajit emlitette, ma a tudomany tobb, mint haromszaz sivatagi, félsiva-
tagi fajat ismeri.

A szizdl-agdve ’ Agave sisalana’ leveleinek rostja hasznos alapanyag, neve szizdl, szizdl-
kender. A masik rostféleség a henequen, mexikoi szizdl vagy yucatan-szizdl, melyet f6leg a
Mexikéban, a Yucatan-félszigeten termesztett Agave fourcryoidesbdl nyernek. A szizdl ame-
rikai indidn sz6, mely Yucatan egy régi tengeri kikot6jérdl kapta a nevét. Sisal maja nyelven
tulajdonképpen "hideg vizek’ jelentésti. A szizdlfonalbdl készitett kotelek sokkal rugalma-
sabbak, mint a kenderkotelek. Nagy szerepe van a vilagkereskedelemben a bombay kender
vagy kantalarost nevli anyagnak, amelyet az Agave cantata szolgéltat. ElsGsorban Javén, a
Fiilop-szigeteken és Kelet-Indidban iiltetik.

Mexikéban, 1700 méter tengerszint feletti magassag alatti vidékeken termesztik az agy-
nevezett snapsz-agdvékat. Ezek nedvébdl készitik a mescalt és a tequilat. A novényeken
ejtett sebbdl kicsurgé folyadék mennyisége szamunkra szinte elképzelhetetleniil nagy, pél-
déul az Agave atrovirens egyetlen példanya 1000 liter nedvet is termelhet, s a napi ,,hozam”
4-5 liter koriil lehet.

Az agavéfélék csaladjanak Yucca nemzetségébe tartozik a dds virdgzatd pdlmaliliom
’Yucca filomentosa’, melyet ndlunk kertekben, parkokban sokfelé lathatunk, mert rendki-
viil diszes novény. Hosszud landzsan kialakul6 szdmtalan fehér virdga hosszi ideig nyilik
nyaron; sajnos kiilonosen hajlamos a tetvesedésre. Sokfelé egyszertien csak jukkdnak
nevezik. A jukka sz6 haiti eredetd, ennek folytatdsa a spanyol yuca, amelybdl 1étrejott a
latin Yucca.

Dél-Eurépaban az egyik legkedveltebb, igénytelen disznévény. Emellett gazdasagilag is
fontosak a palmaliliomok, tobb fajuk leveleibdl iparilag komoly értéki rostot, abbdl pedig
rendkiviil tartés kotél- és haloféléket lehet fonni. A Yucca aloifolia hisos terméseit gyii-
molcsként fogyasztjak, tobb mas faj virdgaibdl pedig izletes saldta készithets.

aggofi J: sargds virdgd gyomnovény; Senecio.

Mar 1583-ban felbukkan Clusiusnal (NomPann.) a Senecio neveként az aggo fiu, ronto
fiu. Tabernaemontanus mivének 1731-es kiaddsdban a konyv végén szerepld ,,barbar ne-
vek” kozott (Register der Krauter auf allerhand barbarischer Sprache) bukkan fol az aggo
fiu. Csap6 Joézsefnél 1775-ben aggo-fii. Foldi Janos 1793-as irasdban ,,a’ Gorog és Dedk
Nyelv példdja szerénti... Oszvetett Novevény Neveink” sordban emliti az aggdfii termi-
nust. Veszelszki Antal 1798-ban kiadott konyvében és 1813-ban Didszegi Samuelnél (OrvFE.)
szintén szerepel az aggdfii. 1862-ben (CzF.) aggofii, aggd iiszogdr, 1867-ben Ballagi Mor
szoétaraban aggd, 1909-ben Graumann Sandor novénynévszotaraban pedig aggofii, aggo
lisz0gor, illetve iisz0kér, ronto fii, keresztfii a ’Senecio vulgaris’. Szent Jakabfii neve is volt



