Jo reggelt, j6 reggelt, de nem mindenkinek,
Csak annak a szép legénynek, aki engem szeret
Erdélyi népdal

Koszones

Aki valahova belép, tzletbe, hivatalba, liftbe, vasuti fiilké-
be, akar férfi, akar nd, oreg vagy fiatal, tartozik hangosan
koszonni. A valésag azonban sajnos az, hogy szép hazank-
ban a koszonés egyre inkabb ,kimegy a divatb6l”. Minden
alkalommal bosszant, hogyha bemegyek egy tzletbe, s
hangosan j6 napot kivanok, az elarusitok nem koszonnek
vissza. Talan berekedtek? De akkor miért beszélgetnek
egymassal harsanyan, a kedves vevorol tudomast sem véve?

En nagyon rifizettem a koszonés iranti igényemre.
Amikor 1948 és 1955 kozott, a legsotétebb Rakosi-évek-
ben a Magyar Radio6 dolgozéja voltam, azt mondtam egy-
szer K.Gy.-nek, a Radio rettegett parttitkaranak, aki nyeg-
lén elnézett a fejem folott, valahanyszor talalkoztunk:
— Ugyan mondja mar meg, az édesanyja nem tanitotta
meg, hogy koszonjon, ha ismerdés holgyekkel taldlkozik?

Dr. Gedényi Mihaly, hites Uram, 1961-62-ben 117 na-
pot toltott a Gyorskocsi utcai katonai bortonben, amikor
a hirhedt Abranyi-féle kémperbe akartik belekeverni. A
bortonélet borzalmai kozil az fajt neki a legjobban, hogy
a bortonorok (,magyarul”: smasszer) €s a vallatotiszt nem
koszontek neki vissza, holott 6 tisztességtudéan koszon-
totte Gket.

Hogyan koszonjunk hat?
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Jo reggelt kivanok, jo napot kivanok, j6 estét kivanok,
jO €jszakat kivanok, tehat nem egyszertien j6 napot, jo
estét — ne sajnaljuk hozzatenni ezt a szép igét, hadd érez-
ze az, akit koszontlink, valéban azt 6hajtjuk, hogy kelle-
mes napszaka legyen.

A kezét csokolom” is kezd visszatérni, s ez igen helyes.
Férfiak koszonnek igy holgyeknek, vagy fiatal nok az id6-
sebbeknek, esetleg id6s férfiaknak. Bevallom, hogy nem
szeretem, ha férfiak vagy gyerekek ,jo napot”-tal koszon-
tenek. A , kezét csokolom”-ot azonban ne csonkitsuk ,,cso-
kolom”-ra, mert nagy kulénbség, hogy egy ur egy hol-
gyet meg akar csokolni — az kettejuk maganugye —, vagy
tiszteletét nyilvanitja.

Az urak a valosagban is kezet csokolhatnak a holgyek-
nek, persze csak azoknak, akiket megillet. Id6sebb asszo-
nyoknak, tiszteletremélt6 csaladanyaknak, vagy azoknak, akik
mar ,letették a garast” a maguk teriletén, népszeri mu-
vésznok, kutatok, orvosok — vagy ismert, kivalo férjuk van.

Ha elkoszontnk, azt mondjuk, hogy ,viszontlatasra”.
De ne takarékoskodjunk, s ne kurtitsuk ,viszlat™ra.

Nagyon szép koszonésnek tartom az ,Isten hozta” kife-
jezést, amelyre egyesek igen idétlentl ugy reagalnak, hogy
~magam is igyekeztem”. Az ,Isten vele” vagy ,Isten aldja”
forma nem helyettesitheti a ,viszontlatasra” koszonési mo-
dot, mert végs6 bucsut jelent. Nem mindig irreverzibilis
bucsit halott hozzatartozonktol vagy ismerésunktol, ha-
nem ha csaknem biztosak vagyunk abban, hogy akit6l igy
koszontink el, azt sokaig nem latjuk.

Utcan, tdrsasagban, nyilvinos helyen mindig a fiata-
labb koszon az idésebbnek, az alacsonyabb beosztasu a
magasabb rangunak, a férfi a nének. Ez alol azonban sok
kivétel van.

A nagyon id6s és magas tarsadalmi dllasban 1évé fér-
fiakat a fiatal n6k elére koszontik. Ezt az id6ésebb hol-
gyek is megtehetik, de nem kotelesek, megvarhatjak, mig
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a rangido6s urak készonnek nekik. Miniszternek €és a mi-
niszteri rangu férfiaknak mindenki el6re koszon. Ugyanez
vonatkozik az egyhazi személyekre is.

Ha ismeretlen embertdl felvilagositast akarunk kérni,
el6bb udvariasan koszontink, s csak azutan terjesztjiik elo
a kéréstinket.

El6re akkor koszonunk a fiatalabb vagy alacsonyabb
beosztasban 1évo egyénnek, hogyha holgytarsasagban van.

Cigarettaval és zsebre dugott kézzel nem szabad ko-
szonni.

Vidéken, falun ismeretlennek is koszonnek elére. Ha
a varosi ember alkalmazkodni kivan ehhez az udvarias-
saghoz, megel6zi a kedves falusiakat, és 6 koszon elore.

Ha egy holgynek az utcan elore koszonnek, a tarsasa-
gaban 1évo férfi is visszakoszon. Erre adott kivalo példat
Lukacs uszodai uszotarsam, Nelli, 11 éves Attila neva
unokdja, aki, miutan kdszontéttem a nagyijat, szépen,
hangosan ,kezét csokolom”™mal készont, bemutatkozott,
s kérdéseimre kedvesen, tisztelettudoan valaszolt. Akad-
nak még jol nevelt gyerekek is, hala Istennek.

Tapintatosak vagyunk, ha nem koszonunk ismerésiink-
nek, ha az kellemetlen helyzetben van, vitatkozik valaki-
vel, vagy lecsuszott zoknijat igazgatja. De kovetjiik az ud-
variassag szabalyait, ha ismeretleneket is tidvozlunk,
liftben, orvosi varészobaban, vasati kocsiban.

Lépcséhazban, utcan, folyoson mindig az koszon
el6bb, aki a masikat megel6zi.

Két férfi egyutt halad az utcan, az egyik a masik szama-
ra ismeretlen embert idvozol, akkor bizony a ,masik” is
koszon az ismeretlennek. A férfi tarsasagaban 1évo holgy
viszont nem koszon annak, akit az 6 jelenlétében a férfi
udvozol.

Ha a férfinak kalap van a fején, akkor koszonéskor
megemeli. Szabad kezével fogja meg a kalap tetejét, s
kalapjat nemcsak megbillenti, hanem val6ban leemeli a
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fejérol, s csak akkor helyezi ismét vissza, amikor ismerd-
se mar elhaladt mellette. A kalaplevevéssel egyidejileg
udvarias férfiember konnyedén meg is hajol.

Ha azonban szérmekucsma vagy sapka fedi a fejét, ak-
kor csak koszonni kell, hiszen ezeket a fejfedoket nehéz
levenni. Kivétel az ellenz6s sapka, amelyet az ellenzénél
fogva konnyedén le lehet emelni. Ha arra gondolok, hogy
manapsag az ellenzés sapkat még beszélgetés, targyalas
kozben is fejiikon hagyjak nemcsak a fiatalok, hanem
érett, sOt éltes urak is...

Nem kell koszonni, ha az ismerds holgy vagy ar 30 1é-
pésnél nagyobb tavolsagban van. Feltiin6éen kialtozni na-
gyobb neveletlenség, mint észrevétlentil tovabbmenni.

Postan, pénztaraknal, tizletben nem kell a kalapot le-
venni, de gyogyszertarban, esetleg bankban, kavéhazban,
étteremben, lakasban kotelezo.

Elegendd, ha a holgyek csak fejbolintassal koszonnek.

Ha megall valaki, amikor koszontik, ez azt jelenti, hogy
ismerdsével kozolni akar valamit. Ezt azonban csak n6
teheti férfival, id6sebb a fiatalabbal, magasabb beosztasu
személy az alacsonyabb ranguval.

Kézfogas

Kezet mindig a holgy vagy az id6sebb, vagy a magasabb ran-
gt személy nyujt el6szor. Ha ezt nem teszik, nem 6hajtanak
kezet fogni. Ilyenkor a fiatalember ne hadonasszon a holgy
orra alatt, mert esetleg 16gva marad a keze a leveg6ben.
Kivételt a szabalyok alol csak igen magas allasa szemé-
lyek vagy nagyon oreg emberek, esetleg rokonok tehetnek.
A 60 éves tisztvisel6 nem nyujthat kezet a 30 éves mi-
niszternek, meg kell varnia, mig az megtiszteli a kézfoga-
saval. Az 50 éves haziasszony nem kezdeményezheti a
kézfogast, ha a 25 éves dllamtitkarnéval all szemben. Ezért
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helytelen, hogy kival6 TV-szerkesztonk az Aktudlis cimu
musor végén, minden riportalanyanak — legyen az mi-
niszter, partelnok, frakciovezeté — az asztalon athajolva
kezet nyudjt. A magas rangu ugyfelek csodalkozva, de ud-
variasan kezet raznak vele.

Kézfogasnal az egész keziinket nyudjtjuk. Az urak a vila-
gért se akarjanak férfias erejiikkel hencegni ugy megszo-
ritva a nyujtott kezet — vagy néi kacsot —, hogy abbol ki-
serkenjen a vér. De lagyan, omlatagon se fogjon kezet
senki, mintha nem is a kezét nydjtana, hanem egy moso-
gatérongyot. A mult szazad harmincas-negyvenes éveiben
volt divat, hogy egyes holgyikék néhany ujjukat nyijtot-
tak, s azt rebegték: Maca vagyok, s magat hogy hivjak?

Ez a vilag elmult. Holgyek is, urak is természetes moz-
dulattal nygjtjak — ismétlem — az egész keziiket.

Ha két férfi fog kezet, vagy mindketten lehuzzak a
kesztytjuket, vagy mindketten fenntartjak. Illetlenség
valakinek kesztylisen kezet nyujtani, akinek a kezén nin-
csen kesztyd.

Ha né nyujt kezet férfinak, nem huzza le a kesztytjét,
a férfi viszont kesztytitlentil fogadja a kézfogast. Csak ak-
kor nem huzza le a kesztytjét, ha erre killonos oka van —
hideg, vagy talan sebes az egyik ujja —, ezt azonban
megmagyarazza és elnézést kér.

Ujabban labrakapott a puszilkodas. A puszi szinte he-
lyettesiti a kézfogast. Jo bardtok, régi ismerosok puszival
udvozlik egymast. A szabalyok mar szinte kialakultak. Nem
adunk cuppanés, ropog6s csokokat, inkabb csak jelké-
pesen, szinte alig érintve a masik arcat, raleheljik a pu-
szit, jobbrol és balrol.

Ha alegkisebb nathank, hurutunk van, mell6zziik még
ezt a szimbolikus csokot is.

Csecsemot, kisgyereket ne puszilgassunk, gyermekiin-
ket se biztassuk, hogy ,,cs6kold meg szépen Erzsi nénit és
Pista bacsit”.





