Bevezeto

Lassan a testtel! — szoktuk mondani nyugtatas, csillapitds kifejezéseként
olyan személynek, aki meggondolatlanul heveskedik: ne hirtelenkedd el,
jol fontold meg a dolgot! Test szavunk mar a XlIl. szazad eleje 6ta ‘holttest’
jelentésben is hasznalatos volt, amint errdl a Halotti beszéd alabbi sora is
tanuskodik: ,Vimaggyomuk [‘imadkozzunk’] ez szegin ember lilki ért [‘lel-
kéért’], [...] kinek ez nopun testét timettyik.” De idézhetlink Arany Janos
Hamlet-forditdasabdl is, amelyben Laertes igy rendelkezik hiiga temetésé-
rél: , Tegyék a foldbe; / Szepl6tlen sziiz testébdl violdk / Fakadjanak!” (V, 1).
O. Nagy Gabor, a magyar szélasok kivalé kutatdja Mi fan terem? cimd
konyvében ramutatott, hogy f6leg temetési szovegkdrnyezethez kapcso-
16dik a test sz6 ‘holttest’ jelentésben vald hasznalata, és fenti szélasunk is
temetési szokashoz kapcsolédik. Falusi temetéseken, ahol nem volt gyasz-
kocsi vagy éppenséggel nem tellett halottaskocsi bérlésére, a temetési
menet élén négy ember véllon vitte a koporsét. Gyakran el6fordult, hogy
afélegidGsebbekbdl allo gydszmenet —kivalt esés id6ben a saros, csuszés
Uton — leszakadt vagy lemaradt a koporsét vivéktél, akik viszont szerettek
volna terhikt6l miel6bb megszabadulni. A menet egylitt maradasa azon-
ban mar csak azért is kivanatos volt, hogy a gydszoldk egyiitt énekelhessék
a halottkisérd éneket. igy aztan a gydszkiséret tagjai halkan oda-odaszdl-
tak a koporsét vivéknek: ,Lassan a testtell” —azaz ne vigyék olyan gyorsan
a holttestet, mert lemaradtak az elhunyt hozzatartozoi, ismerései.

A minden nyelv sava-borsat alkotd szdlasok (vkinek vmihez nem fiilik a
foga), szdlashasonlatok (vkinek ugy jar a laba, mint a motolla), széjarasok
(A nyakam(at) teszem ra!), kozmonddsok (Szemet szemért, fogat fogért.)
alkotéelemei az emberhez, az embert korilvevé vildghoz kapcsolddnak.
Az alkotéelemek kitlintetett forrdsdnak szamitanak az allatok, a névények,
a természeti jelenségek, a hasznalati targyak, az emberi testrészek stb.

A most kozreadott gyljtemény azokat a magyar szélasokat, szojara-
sokat, helyzetmondatokat, k6zmonddsokat tartalmazza, amelyekben va-
lamilyen emberi testrész vagy szerv talalhaté. Az anyag gy(ijtése soran
ennek megfelelGen az allati testrészeket, szerveket (szdrny, szarv stb.)
nem vettiik figyelembe, kivéve, ha azok — kiilén6sen a bizalmas, szlenges
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nyelvhasznalatban —valamely emberi testrész szinonimajaként miikodnek
(pl. agyar ‘fog’, farok ‘himvesszd’). Nem tekintettiik tovabba testrésznek
a testnedveket (vér, kénny, veld, izzadsdg stb.) és a kulonféle sz6rzetfaj-
takat, hajviseleteket (bajusz, haj, hajszdl, szakdll, személdék, szempilla,
konty stb.) sem.

A magyar nyelv Gsi, évszazadok 6ta a mai napig hasznalatos, kozkelet(
szokdsmonddasainak rogzitése mellett hagyomany6rz6 és népszer(sit6
szandékkal szép szamban szerepeltettiink régebbi gy(ijtésekbdl szarmazd
népies, tajnyelvi, nyelvjarasi kifejezéseket is.

Nem feledkeztiink meg a mai kdznyelvre jellemzd fordulatokrél sem,
azokrdl tehat, amelyeket a mai iskolazott, féleg fiatal, illetve kozépkoru
magyar anyanyelv(i beszél§ ismer, hasznal vagy — jelentéstartalmat megis-
merendé —keres. Ez utébbi terileten kiilon figyelmet szenteltlink a szLene
mindsités( kifejezéseknek. Ezek beszélt nyelvi szdkincstinknek olyan tjabb,
sokszor még kialakuldban I1évé képz6dményei, amelyek a kevéssé igényes,
igen fesztelen és tréfas nyelvhasznalatban, az Ujitasra nagyon hajlamos
argoban és a didknyelvben fordulnak eld. A szlengre altaldban jellemz6 a
szokimondo, helyenként vulgdris, durva kifejezésmad, els6sorban a tarsa-
dalom 3ltal egyébként tabuként kezelt teriileteken. Mivel azonban ezek is
anyelvhez tartozo elemek, a szotarban valo szerepeltetésiiktél — mddjaval
és bizonyos, szilkségszerlien szubjektiv médon megvont hataron belil —
nem tekinthettlink el. Esztétikai megitélésiiket, haszndlatuk korlatozott
voltat azonban mindig a vuie. mingsitéssel jeleztik.

A szétar felépitése az aldbbi alapelvek szerint késziilt:

1. A cimszavak

A szdlasok adott cimszo6 (hivdszo, vezérszd) alatt magyardzattal ellatva
szerepelnek. A cimszé alakvaltozatai szogletes zardjelben allnak: BEGY
[B6GY]. Tompa zardjelben jelezziik azoknak a cimszavaknak az elvont alak-
jat, amelyek a mai nyelvallapot szerint kizarélag csak allandésult szokap-
csolat elemeként fordulnak el6: (FARKASSZEM). Az utald cimszé szerkezete
a kovetkez8: VITORLA — FUL

2. A szécikkek felépitése

2.1. A cimszavak abécérendben kévetik egymast, és szécikkbokrot alkot-
nak, melyen belll a vastagon szedett és e jellel bevezetett allanddsult
szOkapcsolatokat betlirendben soroltuk be.

A székapcsolatokat altalaban a legsemlegesebb alakjukban adjuk meg.
Az ige, hacsak nem mas alakban rogziilt, mindig egyes szam harmadik
személyben szerepel. A székapcsolaton belil kerek zardjelbe keriilnek a
kifejezésbe beilleszthetd, de tetszés szerint el is hagyhatd elemek: vki
olyan (vékony), mint az ujjam. A szécikken belll a székapcsolatok alak-
valtozatait, szerkezeti valtozatait esetenként szogletes zardjelek kozott



9 BEVEZETO

jelezziik. Ha a valtozatokon belil szinonimak is lehetségesek, ezeket a ,v.”
roviditéssel valasztjuk el egymastdl: vmi vkit sziven talal [Ut v. szur].!

A szblasok hasznalatat, mondatba illesztését megkonnyitd vonzatokat
délt betlivel és a szokasos szétari roviditésekkel (vkinek, vmitdl, vmilyen
stb.) jeloljiik: vki vkinek beszél a fejével. Ha a vonzat nem kotelez6, azt
kerek zardjelben adjuk meg: vkinek (vmitél) leesik az alla. A kezdd helyzet-
ben |évé vkinek, vminek stb. vonzatokat a szélasok betlirendbe allitasakor
nem vettik figyelembe.

Azok az id6beli, csoportnyelvi és stilaris jegyek, mingsitések, amelyek
a kifejezések hasznalatat elsésorban a nem anyanyelvi hasznalé szamara
donté moédon befolydsoljak, és a szélesen értelmezett semleges nyelv-
hasznalattdl egyik vagy masik irdnyban élesen eltérnek, kozvetlenil a
szOkapcsolat mogott és az értelmezés el6tt szerepelnek kiskapitdlis be-
tlitipussal, ha az egész szokapcsolatra vonatkoznak: vki, vmi vkinek pup
a hatan siz, res. ‘kellemetlen, vmely tevékenységben akadalyozd, zavard
személy v. dolog, kérilmény’. El6fordulhat, hogy a székapcsolatnak tobb
jelentése is van, és egy-egy ilyen minGsit6 jegy csak valamelyik — a) vagy
b) —jelentésére vonatkozik. Ekkor a mingsités a jelentést megkiilonbozte-
t6 betli és az értelmezés kozé kerl: vki, vmilabra kap a) ‘(beteg) betegség
utan felgyogyul, meger&sodik’; b) ‘(vmely szokas, mozgalom) altalanossa,
divatossa valik, elterjed’; c) TA1. ‘megné vki, vmi’; d) réc. ‘anyagilag hely-
rejon vki’; e) 1a1. ‘kézen-kozon eltlinik vmi’. Tébb mindsit6 jegy megléte
esetén azokat az aldbbi sorrendben adjuk meg: id6beli, csoportnyelvi,
stilaris jegy. Ezek a minGsit6 jegyek egyrészt a székapcsolatok valamelyik
elemébdl kdvetkeznek, masrészt — és talan gyakrabban — a szévegtipus-
bol, a beszédhelyzetbdl, a beszélpartnerek egymashoz valé szocialis vi-
szonydabol fakadnak. A lexikai mindsitések kialakitasaban a forrasmunkak
kozott megadott szotarakra tamaszkodtunk. A ,,Roviditések és jelek” cim(
részben soroljuk fel a hasznalt min&sitéseket és meghatdrozasaikat.

A kifejezés és a lexikai mingsités utan kdvetkezik a sz6lds minél ponto-
sabb, a hasznalatara vonatkozd és értékel6 mozzanatokat is tartalmazo
értelmezése, jelentésmagyardzata (lasd az el6z6ekben elemzett labra
kap példat). A jelentésmagyarazatokon beliil azokat az alakokat, amelyek
hasznalata nagyon gyakori vagy kizarélagos, tovdbba a szdékapcsolatok
jellegzetes hasznalatara utalé megjegyzéseket kerek zaréjelek kozott tiin-
tetjlik fel. Pl.: vkinek gombdc van a torkaban (gyakran izgalomtdl, ideges-
ségtdl) elakad vkinek a hangja, nem v. alig tud megszdlalni, beszélni.

1 Jollehet a tagmondatokat bevezetd ,vagy” szé el6tt a magyarban altaldban
vesszd all, e kot6szo roviditett, a szotarszerkesztésben megszokott ,v.” valtozata
esetében eltekintettiink e szabdly kbvetkezetes — és a szotari alakokban, megha-
tarozdsokban inkdbb zavard — érvényesitésétdl.
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2.2. Aszécikk végén tovabbi kiegészit6 informacidkat taldlhat még ese-
tenként az érdekl6dé hasznald.

2.2.1. A cimszdban szerepl§ testrész egyéb, hasznalati, stilisztikai mi-
nésitéssel is ellatott szinonimai és a veltk alkotott szélasok egy fliggs-
leges vonal mentén felsorolva. A FEJ cimszéhoz példaul a BURA szLeng,
FO VAL., KOPF Biz., KOPOLTYU Biz., KUPA BIz., TREF. rokon értelm(i szavakat
kapcsoltuk, mert ezek tovabbi szélasok alkotdelemeként is megjelennek.
A szinonimikus kapcsolatot a ~ jel abrazolja.

FE] ~ BURA SZLENG

e vkinek (majd) szétmegy [szétrobban] a buraja szLenc a) nagyon
faj vkinek a feje; b) nagyon ideges

e vki témi a burajat szLenxeg mohon eszik

2.2.2. A cimszdban taldlhato testrész olyan atvitt, metaforikus jelen-
tésii szdosszetételekben is szerepelhet, amelyek funkciondlisan nagyon
hasonlitanak a szélasokra, csak éppen nem tébb alkotéelembdl alinak (pl.
fejes, keményfejl, derekas, darazsderék). A szécikk végén esetenként
ilyen példdkat is felsorolunk — két fliggéleges vonal mentén — haszndlati
mindsitéssel és definicidval kiegészitve. Ha ezek szélasokban is el6fordul-
nak, azokat a e jel vezeti be. A k6r6M cimszé példajan illusztralva:

KOROMFEKETENYI Biz. nagyon kevés

KOROMSZAKADTAIG, KOROMSZAKADTIG ereje, kitartasa leg-
végs6 hataraig

e vki vmit koromszakadtig csinal (f6leg a ‘dolgozik’, ‘harcol’, ‘ra-
gaszkodik’, ‘tagad’, ‘véd’ igékkel) nagy eréfeszitéssel, egészen
addig csinal vmit, amig erdvel birja

OROSZLANKOROM vAL. nagy tehetség elGjele

e vki megmutatja (az) oroszlankérmeit [oroszlankdrmeit muto-
gatja] (sportold, mdvész) mar fiatalon megmutatja tehetségét

(VASKOROM)

e vki vaskormot hany TAs. kotozkodik

3. A szdmagyarazat
Gyljteményilnk szdlasaiban, kzmondasaiban szamos olyan régies, tdj-
nyelvi sz6 taldlhatd, amelyeknek jelentését az atlagos mai nyelvhasznalé
nem ismeri. Ezeket a kifejezésekben csillaggal (*) jel6ltik és a szélas utan
megmagyaraztuk.

E szdmagyarazatokat egybegyd(jtve a szotari rész utan kiilon listaban
is kozreadtuk.

o Ugy nyakon iitlek, meg se kelebicéled* magad! TA). {fenyegetés
kifejezése: nagyon elverlek!} — *Kelebicél: kapaldodzik, vergédik,
itt: meg se tudsz mozdulni.
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4. A mutaté

Amint azt mar fentebb jeleztiik, a szotari részben az egyes testrészek altal
alkotott szdcikkek végén érdekességként olyan, tébbnyire atvitt jelentésd
Osszetett szavakat (monofrazémakat), illetve a veliik képzett allanddsult
szokapcsolatokat soroltunk fel, amelyekben az adott testrész szerepel
(példdaul a sziv szbcikk végén lévé listaban olvashaté a szivbajos sz6 és a
nem szivbajos kifejezés is), és amelyek szétarunkban nem voltak cimsza-
vak. E mutaté segitségével konnyen megtaldlhato az a szécikk, amelynek
végén ezek a szavak és szélasok jelentésmagyarazatukkal egytt tanulma-
nyozhatdk (pl. szivbajos — sziv, nem szivbajos — sziv).

Budapest, 2013. februar
Bdrdosi Vilmos
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BIZ.
GUNY.
ID.

ill.
NEP.
PEJ.
REG.
SZAK.
TAl.
TREF.
V.

VAL.
VULG.
vki, vmi stb.

(]
{1}

Roviditések és jelek

bizalmas, fesztelen, kdzvetlen

gunyos, ironikus

idegen sz6

illet6leg, illetve

népnyelvi, a stilusnak népies szint add

rosszalld, elitélé, lekicsinyld

régi, régies, elavuléban, kivesz6ben 1évé

szaknyelvi

tajnyelvi, nyelvjarasi

tréfas

vagy

valasztékos, irodalmi, emelkedett

durva, kdzonséges, sért6, vulgaris

valaki, valami stb.

a jelentéseket valasztja el

szolasokat, k6zmondasokat jelol

szémagyarazat

utalas: lasd ott!

a mai nyelvallapot szerint csak sz6lds elemeként el6forduld
cimszo elvont alakjat jelzi

a) nem kotelezé elem az dllanddsult székapcsolatban vagy
annak értelmezésében

b) gyakoriv. kizarélagos hasznalatkori megszoritds a szélds
értelmezésében

a cimsz6 alakvaltozatait v. a sz6kapcsolatok széallomanya-
nak valtozatait jeloli

helyzetmondat, sz6ldasmondas, k6zmondas meghatarozasa



13 BEVEZETO

Forrasmunkak

A magyar nyelv értelmezd szdétdra. I-VII. Akadémiai Kiadd, Budapest,
1966.

BARDOSI VILMOS (f6szerkeszt8): Magyar szoldstdr. Széldsok, helyzetmon-
datok, k6zmonddsok értelmezé és fogalomkéri szétdra. Tinta Konyvki-
ado, Budapest, 2003.

BAROTI SzABO DAVID: A magyarsdg virdgai. Komarom, 1803.

CSEFKO GYULA: Szdlldigék, széldsmddok. Tinta Kényvkiadd, Budapest,
2001 [A Magyar Nyelvtudomanyi Tarsasag Kiadvanyai, 28, 1930"].

KERTESZ MANO: Szokdsmonddsok. Helikon, Budapest, [1922'] 1985.

Kiss GABOR: Magyar székincstdr. Rokon értelm(i szavak, szdldsok és ellen-
tétek szotdra. Tinta Konyvkiadd, Budapest, 1998.

KOVECSES ZOLTAN: Magyar szlengszétdr. Akadémiai Kiado, Budapest,
1998.

Magyar értelmezé kéziszotdr. Szerkesztette: Juhdsz Jozsef, Széke Istvan,
0. Nagy Gabor, Kovalovszky Miklés. Akadémiai Kiadd, Budapest, 1972.
— Masodik, atdolgozott kiadds. Fészerkeszt6: Pusztai Ferenc, Akadémiai
Kiado, Budapest, 2003.

MARGALITS EDE: Magyar k6zmonddsok és kzmonddsszerti szoldsok. Kdkai
Lajos, Budapest, 1896.

MIHALYI JOZSEF: Magyar széldsok és fordulatok. Tankényvkiadd, Budapest,
1963.

0. NAGY GABOR: Magyar széldsok és kézmonddsok. Gondolat, Budapest,
[1966] 19762

PACZOLAY GYULA: 750 magyar k6zmondds és szolds. Veszprémi Nyomda
Kft., Veszprém, 1991.

PORA FERENC: A magyar rokon értelm(i szék és széldsok kézikényve. Gon-
dolat, Budapest, [1907'] 1991.

SZEMERKENY!I AGNES: Széldsok és kézmonddsok. Osiris, Budapest, 2009.

Uj magyar tdjszétdr. I-V. Fészerkesztd: B. LGrinczy Eva. Szerkeszt8: Hosszu
Ferenc. Akadémiai Kiadd, Budapest, 1979-2010.





