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Szivesen bocsatom ttjara ezt a kis kdnyvecskét a magyar ko-
dexirodalom targykorébdl.

Nagy és bensg tisztelettel, szellemi és lelki haszonnal olvas-
tak, masoltak és forditottak ezt a latin nyelven «De modo bene
vivendi», magyarul a «J6 élet modjardl» c. miivet, melyet a
keresztény kozépkorban szdzadokon at Szent Bernat neve alatt
ismertek. Ma mér egészen bizonyos, hogy ezt a miivet nem
clairvauxi Szent Bernat irta: elfogadjuk a tudés Mabillonnak
e targyra vonatkozo észrevételeit; de az eredeti szoveg belsd
ismérveibdl is kétségteleniil megallapithatd. Az is kétségte-
len, hogy az a régebbi vélemény sem tarthatd, amely szerint
az itt széban forgo szerzetesnd, clairvauxi Szent Bernatnak a
nétestvére, Humbelina. Az azonban kétségtelen, hogy apacak
szamara késziilt és hogy, f6leg nészerzetesek korében, nagyon
kedvelt olvasményul szolgalt. Ez a magyarazata annak is, hogy
szamos eurdpai nyelvre leforditottak. Igy olaszra, németre,
angolra, franciara, spanyolra, belgara, svédre, s6t magyarra
is. A latinul és e nemzeti nyelveken reAnk maradt kiadvanyok
nagy szama bizonyitja e miivecske kozkedveltségét az egész
kozépkorban, s6t még azutan is.

A szerz6 az ismeretlenség homalyaban lappang. Kis miive
azonban minden figyelmet megérdemel. A lelki élet polasara
vonatkozoélag oly becses titmutatasokat foglal magaban, hogy
valoban mélt6 az olvasasra és az elmélkedésre. Eppen ezért
barki, e vilagban é16, keresztény tokéletességre torekvd, hive
is nagy lelki haszonnal és szellemi gyonyoriiséggel forgathatja.

Reank az G. n. Ersekutjvéari-kddexben (169—256. 1.) ma-
radt éspedig a XV. szazadban késziilt forditdsnak késGbbi,
XVI. szazad eleji, masolataban. S6vényhazy Marta, Domon-
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kos-rendi apéca, az Ur 1529—31. éveiben masolta. Egy egész
és két csonka fejezet forditdsa megtalalhaté még a Winkler-
(357—368.1.) és csekélyebb szovegegyezés Guary-kodexekben
(131—132.1).

Az eredeti latin szovegben 73 a fejezetek szama, magyar
forditasban azonban csak 34 maradt reank az Ersekajvari-
kodexben. Sajnaljuk az eredetileg valoszintileg leforditott, de
elveszett tobbit. Eltet a remény, talan még elgkeriil.

M¢éltan lehetiink biiszkék a mi kodex-irodalmunkban meg-
1év6 régi magyar forditasainkra. Mert keresztény szeretettdl
atitatott és a bibliai nyelvén megfogalmazott, mélytartalmua
és nemesveret(i gondolatai, valamint szellemes, szines el6-
adasa; hasonloképpen vilagos, fordulatos és kolt6i, sok he-
lyen nemes és iinnepi, nyelvhasznélata minden olvasdjanak
a szivéig hatott.

Osapaink zamatos régi magyar nyelvén sz6l hozzank e
miivecske. Hallgassuk szivesen, olvassuk szorgalmasan, és-
pedig elmélkedve, mert «igen szép». Valosagos kis «Krisztus
kovetése». Ha nagy szeretettel olvastak latinul és a nemzetek
nyelvén sok-sok ezren, sok szazezren és még tobben, az elmult
évszazadokban: olvassuk most mi is és kétségteleniil szellemi-
lelki hasznot meritiink belGle. Akinek a kezébe jut, mindenki
olvassa el. Helyezze el konyvtaraban, alkalomadtan adja ma-
soknak és azok ismét masoknak.

Az eredeti régi magyar szovegen csak keveset valtoztattunk.
Csupan annyit, amennyi a mai id6k olvasékozonsége szama-
ra a megértést biztositja. Nem toroltiink le tehat réla minden
o6donsagot. A jegyzetek kell6 felvilagositast nyujtanak. A rajta
most is eloml§ tisztes régiesség bizonyara nemes ontudatot,
meleg magyar nemzeti érzést ébreszt az olvasdban. Ha elein-
te talan szokatlan a kddex-irodalom szovegének régi magyar
nyelve, néhany lap olvasasa utan szinte érdekessé és kivana-
tossa valik.

Amint apaink, mi is — f6leg a mai nehéz id6kben — sziiksé-
ges, hasznos, lidvos okulast merithetiink bel6le és meritsiink:
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ezért késziilt ez a kiadas, tehat els§ sorban lelki-szellemi ol-
vasményul.

Koszonetet mondunk segit6é munkatarsainknak.

A fejezetek sorrendje az Ersekujvari kodextd] eltér.

Zirc, 1942, Szent Bernat Atyank és Szent Istvan Kiralyunk
iinnepén.
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