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Meggy06zés és gydgyitas: két olyan fogalom, amely mindenki életében fontos szerepet
kap. Az emberi kultura pedig évezredek ota azt bizonyitja, hogy a kettd viszonyaban és
annak értelmezésében nélkiilozhetetlen: a NYELV.

Ez a konyv a focim harom fogalma mentén azt a célt tlizi ki, hogy a meggydzést a
megismerés, a tarsas-kulturalis meghatarozottsag feldl, abbdl kiindulva kozelitse meg,
modellalja, és irja le egy konkrét szovegtipusban, a 16—17. szazadi orvosi receptben.
Ehhez a vallalkozashoz elméleti keretként a funkcionalis kognitiv nyelvszemlélet kinal-
kozik, amely lehetdvé teszi, hogy a nyelvrdl és a vilagrol vald tudasunkat ne valasszuk
el élesen egymastol; tovabba hogy a nyelvrdl egyszerre mentalis és szociokulturalis
teljesitményként, tevékenységként gondolkodhassunk. Ebben a keretben a torténeti sz6-
vegek éppugy kommunikativ és megismerési események, illetve azok lenyomatai, ter-
mékei, mint a mai diskurzusok.

A meggy6zés kutatasa tobb ezer éves hagyomanyokra tekint vissza, és a mai napig
viragkorat éli. Jelen kdtet — épitve a retorikai, nyelvészeti és pszichologiai kutatasokra
—ameggy6zés miveleteinek funkcionalis kognitiv megkdzelitésii leirasara vallalkozik.
A meggy6z¢és leirasaban kozponti szerepet kap tobbek kozott a figyelem, a beszédaktus,
a szovegtipus, az attitiid és az érték fogalma. Megkeriilhetetlen tovabba a meggydzés
explicit és implicit jellegével 0sszefiiggésben a kommunikacios stratégia kérdése. Jelen
kotet a meggyodzést dinamikus folyamatként, stratégiai cselekvésként értelmezi; a meg-
ismerésbdl és a kommunikaciobol kiindulva mutatja be azokat a miiveleteket, amelyek
ezen cselekvés(ek) megvalositasaban szerepet kapnak. fgy a modern kori gyogyitas sza-
mos szdvegtipusabol szarmazo példan keresztiil értelmezem Ujra és alkalmazom is egy-
uttal a polarizalds, az intenzifikalas, a metaforizacio, a perspektivalas, az interperszona-
lis kozelités-tavolitas, valamint a pozicionalas miiveleteit. Ezek athatjak a meggydz6
kommunikaciot, gyakran egymassal 6sszekapcsolddva, kiilonbozé konstrualasi minta-
zatokban jelennek meg a beszédhelyzet tényezdivel szoros 0sszefiiggésben.

A meggy6z¢€s €s a gyogyitas kapcsolata szamos torténeti €s modern kori orvosi szo-
vegtipusban fellelhetd. Az irasos, magyar nyelvii orvosi irodalom kezdeti szakaszaban,
a 16-17. szazadban az egyik legjellegzetesebb gyodgyitashoz kotdédo szovegtipusban, a
receptben is jol dokumentalhato ez a kapcsolat, ahogy ezt jelen kdtet tobb mint 10 000
szovegen alapuld empirikus kutatdsa is mutatja. A mindennapi receptgyiijteményeket €s
orvosi konyveket forrasként hasznalo szoftveres vizsgalat egyrészt bemutatja azokat a
jellemzo fogalmi-nyelvi kategoriakat, amelyek a receptekben megjelennek (ilyen példa-
ul az ALTALANOS POZITIV ERTEK, a FOKOZOTTSAG, a KIPROBALTSAG, a HITELESSEG, az
ERZELMI BEVONTSAG stb.); masrészt kitér ezek egyiittes eléfordulasara, mintazataira, a
korabeli szoveghagyoménnyal vald kapcsolatukra; valamint a meggydzés miiveleteinek
¢és a fogalmi-nyelvi kategoéridknak az Osszefiiggéseire. Az empirikus kutatds szamos
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hozadékkal bir: egyrészt hozzajarul a meggy6dzés kognitiv nyelvészeti leirdsahoz; mas-
részt szociokulturalis meghatarozottsagaban mutatja be és irja le egy konkrét, torténeti
szovegtipusban a meggy6z6 funkcié nyelvi mintazatait, amellyel a torténeti pragmatikai
kutatasoknak egy sajatos szeletét adja; harmadrészt ravilagit, hogy a torténeti szovegek
¢és a benniik 1év6 funkciok is vizsgalhatok kommunikativ eseményként, miikdodésként;
negyedrészt mindehhez médszertani példat is ad, amely méas kutatasokban is alkalmaz-
haté.

A kotet —mult és jelen kdzott kapesot teremtve — betekintést ad a magyar orvosi nyelv
alakulastorténetébe. Tovabba ramutat arra, hogy a funkcionalis kognitiv pragmatikai
megkozelités a torténeti szovegek és a benniik fellelhetd funkcidok megragadasara— mind
elméleti, mind gyakorlati szempontbol — éppugy alkalmas keretet ad, mint a jelenkor
szovegei esetében.

Ezekkel a célkitizésekkel 0sszefliggésben a kotet felépitése a kovetkezo: A bevezetd
fejezet (1.) kitér a gyodgyitas és meggyOzés kapcsolatara, valamint a pragmatika és a
torténetiség viszonyara. A 2. fejezet a gyodgyitas 16—17. szazadi jellemzéit, szociokultu-
ralis hatterét, valamint a korabeli gyogyitas egyik f6 szovegtipusat, a receptet ismerteti.
A 3. rész ameggy6zéshez kotodo elméleti 6sszefoglalot tartalmazza. Ebben kiemelt sze-
repet kap a meggydzésnek mint kommunikativ stratégiai cselekvésnek a pragmatikai
megkdzelitése, amely megalapozza a meggy6z¢és miiveleteinek bemutatasat (4.). Ezt a
két elméleti fejezetet koveti a legterjedelmesebb 5. rész, amely részletesen mutatja be az
empirikus vizsgalat anyagat, modszerét, a meggy6z6 szandék nyelvi reprezentacioit és
mintazatait a 16—17. szazadi receptekben. Kitér tovabba a meggy6z6 hatas kérdésére is.
Végezetiil a kotet 0sszefoglalassal és kitekintéssel zarul (6.), a tartalmi részeket pedig
két részbdl allo fliggelék koveti.

Jelen kotet elkészitése soran szamos ember segitette a munkdamat. Halaval tartozom Kesz-
ler Borbdlanak és Tolcsvai Nagy Gabornak, akiknek dsztonzésére 2007-ben elkezdtem az
orvosi receptekhez kapcsolodo kutatasaimat. Halasan készonom szakmai lektoraimnak,
Brdar-Szabo Ritanak, Simon Gdabornak és Tatrai Szilardnak eldre vivé megjegyzéseiket.
Ezuton szeretnék készonetet mondani az ELTE BTK Stiluskutato csoportjanak és a
DiAGram Funkcionalis nyelvészeti mithely tagjainak, akik évek ota kisérik figyelemmel
tudomanyos munkamat, és értékes gondolataikkal e kotet megirdasahoz is hozzdjarultak.
Kiilon koszonom Domonkosi A'gnesnek, Hamori A'gnesnek, Kugler Noranak, Laczko
Krisztinanak épito megjegyzéseiket, észrevételeiket; tovabba Schirm Anitanak a kordabbi
kézirathoz fiizott hasznos javaslatait; Kalo Zsuzsanak az Atlas.ti program hasznalataban
nyujtott segitségét; Ballago Julianak a nyelvészeti validalasban valo részvételét. Halasan
kdszénom Kovecses Zoltannak a Kulturalis Nyelvészet Doktori Programon beliil folyta-
tott szakmai beszélgetéseket. Inspiralo kiozeget teremtett szamomra a torténeti szovegek
elemzésekor a Magyar orvosi nyelvi korpusz kézépmagyar alkorpuszanak elékészitése.
A projekt az MTA TKI és a PPKE ITK posztdoktori palyazat keretén beliil Proszéky Ga-
bor témavezetésével zajlott, akinek ezuton is koszonom a tamogatdsat. A korpusz atirdsi
munkdalataiban Kocsis Zsuzsanna, Kocsis Réka, valamint a Karoli Gaspar Reformatus
Egyetemen miikédé Orvosi nyelvi didkmiihely mesterszakos hallgatoi: Kornis-Balotay
Boglarka, Mogyordési Kamilla, és Skordai Anna miikodtek kézre. A kéziratokhoz kapcso-
16do atirasban nagy szakmai és emberi tamaszt jelentett szamunkra S. Sardi Margit tobb
évtizedes tapasztalata a 16—18. szazadi receptirodalomra vonatkozoan.





